Nuovo servizio
per il controllo della dipendenza da nicotina

Regione Veneto Az. ULSS 22 Dipartimento della Dipendenza offre

SAT

Servizi Ambulatoriali Tabagismo (progetto regionale)

Presso i Ser.t di Bussolengo e

Villafranca

Costo: Pagamento ticket 70,00 euro per il ciclo completo di
15 trattamenti

Per informazioni: SAT Bussolengo Tel 045
6712529 , SAT Villafranca Tel 045 6338459
Dipartimento delle Dipendenze dell’Azienda ULSS
22:Istituzione di due Servizi Ambulatoriali Tabagismo (SAT)
presso i Ser.T di Bussolengo e di Villafranca rivolti alla
popolazione generale.

L’ Amministrazione della Azienda ULSS 22 ha ufficializzato
I’apertura di due Ambulatori territoriali presso i Ser.T. di
Bussolengo e Villafranca dedicati alla disassuefazione al fumo
di tabacco. Tale iniziativa recepisce la proposta espressa dal
Dipartimento delle Dipendenze considerando che sia le linee
programmatiche attuali a livello nazionale che quelle regionali
rivolgono I’attenzione al problema del tabagismo e pongono
tra i loro obiettivi la promozione di interventi di educazione
alla salute e il sostegno ad azioni volte a favorire il
superamento di tale diffusa dipendenza.

Servizi ambulatoriali specialistici contro il tabagismo
richiedono I’impiego articolato e sinergico di professionalita
complementari ed il

tal senso si ¢ preso atto

che dal 1999 in entrambi i Ser.T.,con modalita diversificate,
dopo un adeguato periodo di formazione per operatori sanitari
(medici ed infermieri professionali), viene gia
sperimentalmente applicato con follow up positivi, uno
specifico metodo, rivolto alla popolazione generale per la
disassuefazione da fumo di tabacco: metodo Acudetox
Protocollo NADA (National Acupuncture Detoxification
Association) forma di auricolo agopuntura applicata con
successo negli Stati Uniti d’America ed in molti Ser.T. anche
in Ttalia)d Congiderando che Pefficacia di ooni terania anti-
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ritenuto fondamentale integrare tale metodica con I’ offerta di
un supporto psicologico volto da una parte a valutare il grado
di motivazione personale raggiunto e dall’altra a sostenere il
processo di cambiamento comportamentale.

I SAT rivolti alla popolazione generale con conseguente
pagamento del Ticket e quindi con introito derivato per
I’Azienda saranno attivi nell’ambito del normals
orariod’apertura dei Ser.T. ed a essi si potra accedere, previo
preliminare contatto telefonico, con impegnativa medica. E’
previsto inoltre che, fatto salvo I’eventuale accesso di utenza

extra Azienda ULSS 22 (mobilita attiva), ad ogni SAT
afferisca I'utenza del territorio di competenza. Si precisa che,
essendo fondamentale diffondere al meglio la conoscenza di
tali Servizi innovativi, verrd promossa una campagna
informativa, coinvolgendo in primis i Medici di Medicina
generale e a seguire gli operatori dei Servizi e dei Reparti
ospedalieri potenzialmente invianti.

I SAT si affiancano alle altre istituzioni pubbliche e del
privato sociale operanti nella lotta al tabagismo e opereranno
con essi in sinergia e collegamento per offrire complementari
terapie e/o gli ulteriori accertamenti diagnostici del caso. Cio ¢
fondamentale anche considerando che, come si illustra nel
depliant, D’offerta terapeutica ¢ rivolta non solo ai tabagisti
che intendono spontaneamente di garantirsi una migliore
qualitd della vita ma anche a chi per il riscontro di patologie in
atto deve sospendere o comunque limitare il fumo. E’ da
prendere in considerazione che questo ulteriore impegno degli
operatori dei Ser.T., che si aggiunge in tal modo al carico di
lavoro preesistente, comportera 1’ampliamento del ventaglio di
prestazioni offerte in favore della cittadinanza.



